Im ,,to Huus™ fast wie zu Hause

ALTENPFLEGE In Barflel ldsst sich wirklich ,gepflegt das Alter genieflen®

Nicht nur iltere Men-
schen, sondern auch
chronisch Kranke leben
in einer sozialtherapeuti-
schen Wohngruppe bei
»to huus® Einmal im
Monat kommt der Hor-
geriteakustiker Rawe ins
Haus.

VON INA TAUTE

BARBEL — Uber die iiblichen
und selbstverstandlichen
Leistungen hinaus bietet das
Pflegeheim ,to huus” fiir sei-
ne Bewohnerinnen und Be-
wohner eine ganze Menge.
»Gepflegt das Alter geniefen“
ist nicht nur der Slogan, mit
dem geworben wird, sondern
vielmehr wird diese Aussage
auch gelebt.

»In enger Zusammenarbeit
mit dem Physiotherapiezent-
rum Barfel werden vor Ort als
auch in der Einrichtung ver-
schiittete Ressourcen reakti-
viert“, erkldrt der Heimleiter

Reinhard Schmidt.
“"Immer dienstags besucht
die e von ,to

huus” das Hallenbad. Im Kol-
pinghaus nehmen die Bewoh-

ner am Seniorenfrithstiick teil. *

Der Besuch des Plattdeut-
schen Nachmittags in Vre-
schen-Bokel gehort ebenfalls
zu den regelmifigen Aktivita-
ten.

»Viel Wert legen wir auf
Gleichgewichtstraining und
Ubungen zur Sturzprophyla-
xe“, erklart der Pflegedienst-
leiter Frank Hein.

Eine weitere Besonderheit
ist, dass ein Mitarbeiter des
Meisterbetriebes  Horgerite
Rawe an jedem zweiten Mitt-

Ein gemeinsamer

Besuch im Rhocfodendronpark von Gristede gehort zu den ree

Aktiyitéten der Bewohner von ,to huus®.

woch Vormittag im Monat vor
Ort ist. Die Dienste kénnen
nicht nur von Bewohnerinnen
und Bewohnern genutzt wer-
den, sondern stehen aus-
driicklich jedem BarReler Biir-
ger zur Verfiigung. ,Damit
schliefen wir eine Versor-
gungsliicke fiir die BarReler,
da ansonsten in Barfel kein
Horgerdteakustiker zur Verfii-

gung steht”, betont Heimlei-
ter Schmidt.

Zusitzlich wird fiir die Biir-
ger eine Tagesbetreuung an-
geboten, die noch zu Hause
leben. ,Angehérige konnen
ihre Hilfsbediirftigen zur Pfle-
ge und Betreuung stunden-
weise in unsere Obhut geben.
So kénnen Dinge wie Friseur-
oder Arztbesuche erledigt
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werden, die sonst nicht mog-
lich gewesen wiren.“

Fragen zu den Leistungen
des Wohn- und Pflegeheimes
»to huus” konnen telefonisch
unter 04499/2500 oder per-
sonlich erfragt werden.

Die Leistungsangebote
sind auch im Internet abruf-
bar
- @ unter www.tohuus.com




